TINGUES CAP
LA SIDA NO ES UN JOC
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El relaxament de la societat vers la pandemia de la sida i 'augment de
les practiques sexuals de risc han fet augmentar espectacularment els
casos d’infeccid pel VIH, especialment en els menors de 25 anys, que
suposen el 50% dels nous casos detectats.

També han augmentat greument a Catalunya algunes malalties de
transmissio sexual com I'hepatitis i la sffilis; la majoria dels casos, detectats
en homes que tenen sexe amb altres homes i, en un alt percentatge, en
persones que ja estaven infectades amb el VIH.

Davant de les dades presents, cal tenir en compte que:

— La informacid i el preservatiu sén els millors aliats que tenim per lluitar
contra la SIDA.

— La deteccid precog i un diagnostic a temps poden salvar-nos la vida.

— L’educacid en salut sexual és fonamental i ha de ser prioritaria a les
escoles del pais.

No podem oblidar que la SIDA és cosa de tots, hem de mantenir una a
ctitud responsable amb nosaltres mateixos i envers els altres. Per tot aixo:

— Fes-te la prova.
— Consulta el teu metge
— Truca al Telefon de la sida: 900 212 222 (confidencial i gratuit).

Perque t’estimes i estimes als altres,
DIGUES NO A LES RELACIONS DE RISC.
UTILITZA EL PRESERVATIU!
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