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28 DE MAIG
DIA INTERNACIONAL D'ACCIO
PER LA SALUT DE LES DONES

Per una maternitat lliure i desitjada, exigim els nostres drets!

Ja fa més de dues décades que dones d'arreu del mén celebrem aquesta jornada
emblematica com una data per la mobilitzacié i la reivindicacio, una data per reclamar
i fer public I'estat de la salut de les dones, les seves demandes i el compromis de les
administracions per afavorir-la, ja que historicament s'ha accedit a I'aven¢ médic a
través d'un model masculi. Avui cal que vetllem per la incorporaciéo de la mirada de
génere i una visi6 integral de la salut (bioldgica, psicologica i social) per comprendre

els problemes especifics que afecten a la salut de les dones

Aquest any, el debat sobre la Interrupcié Voluntaria de I'Embaras ha estat (i continua
sent) especialment intens, tant en la societat civil com en el pla politic, amb I'aprovacio
de l'avantprojecte de llei. Tanmateix, no hem d'oblidar que encara ens queda molt
cami per recorrer en el debat parlamentari, i que des d'Esquerra volem anar més
enlla i apostar per la defensa integra dels drets sexuals i reproductius de les
dones com a part indissoluble dels Drets Humans (tal i com va establir la IV

Conferéncia Mundial sobre les Dones celebrada a Beijing el 1995).

El dret a decidir de les dones, doncs, és un dret huma les garanties del qual ens
situen en una societat lliure i igualitaria. Per tant, les dones hem de poder exercir
els nostres drets en total llibertat i autonomia, comptant amb el suport juridic, politic i
social. Sense aquest suport, aquesta regulacid i despenalitzaci6 del dret a
'avortament, es continuaran produint avortaments insegurs, clandestins, amb
condicions sanitaries nul-les i amb greus riscos arreu del moén, amb la consequéncia
directa de milers de dones mortes, principalment per hemorragia i infeccié. El que esta
clar, pero, és que cap limit legal impedeix que una dona que es veu avocada a
I'avortament el realitzi: les interrupcions voluntaries de I'embaras es produeixen en
totes les societats i sectors socials, i la despenalitzacio evita milers de morts de dones

(la mortalitat en els paisos on l'avortament és legal és un cas de cada 100.000).
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Des d'Esquerra apostem per una maternitat lliure i desitjada, pel dret de les dones a
decidir sobre el propi cos, per un avortament de qualitat, segur i en condicions
meédiques i higiéniques, un avortament gratuit i fora del Codi Penal, perqué la
interrupcié voluntaria de I'embaras s'ha de situar en I'ambit de la salut publica i
dels drets sexuals de les dones.

Entenem que passar per un avortament suposa un trangol gens desitjable. Es per aixo
que no hem d'oblidar la importancia de reforcar les politiques de prevencié dels
embarassos no desitjats i de I'educacié sexual i afectiva, que cal que estigui inclosa en

els plans d'estudi de I'ensenyament obligatori.

Avui, Dia Internacional d'Accié per la Salut de les Dones, reivindiquem els drets
sexuals i reproductius de les dones per tal d'acabar amb els avortaments

clandestins i insegurs.
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